
115 年公教人員 4500 元體檢方案  

項

次 
檢查項目 內容 

護

肺 

護

心 

女性防癌 男性防癌 

A B C D 

1 
低劑量胸部電

腦斷層 

不需施打顯影劑，為偵測早期肺

癌最快且精確的最佳工具 
      

2 
冠狀動脈鈣化

分析(CACS) 

可為發生冠狀動脈血管疾病做出

風險預測 
      

3 一般檢查 
身高、體重、血壓、視力、辨色力、

體脂肪測試 
      

4 醫師檢查 頸部、胸部、心臟、腹部、四肢等理學檢查       

5 血液常規 

紅血球、血紅素、血球容比、平均紅血

球容積、平均紅血球血色素、平均紅血

球色素、白血球、血小板總數 

      

6 尿液常規 
外觀、比重、酸鹼度、尿蛋白、尿糖、

酮體、膽紅素、潛血、尿膽素原 
      

7 糞便常規 潛血反應檢查       

8 腸癌篩檢 大腸癌篩檢-CEA       

9 腫瘤標記篩檢 
攝護線癌篩檢-PSA       

卵巢癌篩檢-CA125       

10 女性乳癌檢查 
抽血檢查 乳癌檢查 CA153       

儀器檢查 乳房超音波       

11 男性檢查 
抽血檢查 胰臟癌 CA199       

儀器檢查 攝護腺超音波檢查       

12 肝功能檢查 SGOT、SGPT、ALK-P       

13 胎兒蛋白檢查 AFP(肝癌篩檢)       

14 B 型肝炎檢查 
B 型肝炎表面抗原檢查 HbsAg  

B 型肝炎表面抗體檢查 Anti-HBs 
      

15 C 型肝炎檢查 C型肝炎病毒抗體檢查 Anti-HCV       

16 膽紅素檢查 T-Bili       

17 酒精性肝炎檢查 γ-GT       

18 血清蛋白檢查 Albumin T-protein       
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 衛生福利部臺東醫院社區健康中心 

關心與守護您的健康 

項

次 
檢查項目 內容 

護

肺 

護

心 

女性防癌 男性防癌 

A B C D 

19 脂蛋白檢查 高密度脂蛋白 HDL、低密度脂蛋白 LDL       

20 血脂肪檢查 膽固醇總量、三酸甘油脂       

21 血糖檢查 飯前血糖檢查(AC)       

22 腎功能檢查 

BUN(尿素氮)、Creatinine(肌肝酸) 

eGFR(腎絲球過濾率) 
      

Uric acid(尿酸)       

23 心臟功能檢查 乳酸脫氫酵素 LDH，肌酸磷化酵素 CPK       

24 X 光檢查 胸部 X 光檢查       

25 靜式心電圖 心電圖檢查       

26 骨質疏鬆檢查 全身脊椎、股骨的骨質密度檢查       

27 牙科檢查 檢查牙齒、牙周及口腔黏膜狀況       

28 大腸癌篩檢 

糞便潛血免疫檢查(45-74 歲) 

家族史(40-44 歲)：二等親內(父母、兄弟姊妹或

子女)有大腸癌家族史者，請攜帶相關親屬證明文

件，以利進行查核。 

      

29 口腔癌篩檢 
口腔黏膜檢查(30 歲以上) 

及原住民 18 歲以上有嚼(戒)檳榔、吸菸者 
      

30 子宮頸癌篩檢 
子宮頸抹片檢查 

(25-29 歲 3 年一次；30歲以上每年一次) 
      

31 乳癌篩檢 乳房 X 光攝影(40-74 歲婦女)       

32 肺癌篩檢 

家族史：45-74 歲二等親內(父母、兄弟姊妹

或子女)有肺癌家族史，請攜帶相關親屬證明文

件，以利進行查核。 

重度抽菸者 50-74 歲(菸量 x 菸齡=30 包-

年)，1 年內未做過胸部低劑量電腦斷層檢查 

      


